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Substantiv · feminin · regelmäßig · -, -en

die Trainingsmethode 

Trainingsmethode · Trainingsmethoden 
 

 Singular 

 Plural 

Singular
Nom. die Trainingsmethode
Gen. der Trainingsmethode
Dat. der Trainingsmethode
Akk. die Trainingsmethode

Plural
Nom. die Trainingsmethoden
Gen. der Trainingsmethoden
Dat. den Trainingsmethoden
Akk. die Trainingsmethoden
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